
 « به نام خدا»                                                                                                               

 ناحیه اصفهان  (SA)هیئت نمایندگان انجمن معتادان جنسی گمنام 

 باخواندن دعای قدم سوم و سنت های دوازده گانه آغاز شد.   ۱۴۰۴ /۰۳ /۰۲جلسه هیئت نمایندگان در روز جمعه   

 گروه  بینحضور و غیاب نمایندگان 

 نام گروه  روز
 نام نماینده 

 البدل و علی
 تعداد 

 وارد تازه
مبلغ اعانه  

 گروه
 نام گروه  روز آخر  اول 

 نام نماینده 
 البدل و علی

 تعداد 
 وارد تازه

مبلغ اعانه  
 گروه

 آخر  اول 

 شنبه
 دوشنبه 
 چهارشنبه 

آرامش حرکت  
 صبح زورخانه 

 ح  ح  ۰۰۰/۹۴۰/۱ ۳   یوسف-  محمد
 شنبه
 دوشنبه 

 هارشنبه چ
 ح  ح  ۰۰۰/۶۸۰ ۰ علی -سعید تسلیم شهرکرد 

 ح  ح  ۰۰۰/۱۰۰ ۰ علی  بیداری نجف آباد  چهارشنبه 
 شنبه

 چهارشنبه 
 غ غ ۰۰۰/۵۰۰ ۰ -    رهایی نقنه

 غ ح  ۰۰۰/۱۰۰ ۱ محمدرضا  _مجید کلیشاد سپاس  چهارشنبه  ح  ح  ۰ ۱ مصطفی   آباد   نجفامید  یکشنبه

 همه روزه 
 دوشنبه  بجز

 حرکت صبح  
 ام البنین 

۰۰۰/۸۴۴/۱۰ ۲ مجید  - رضا  ح  ح  ۰۰۰/۱۰۰ ۰  مهدی- یاسر آزادی وازیچه  جمعه  ح  ح  

 شنبه
 شنبهسه

 هوشیاری
 نجف آباد 

         ح  ح  ۰۰۰/۴۷۱ ۲ محمد  -  

 سه شنبه 
 جمعه 

 ح  غ ۰۰۰/۵۵ ۰ ایمان  - بینش خمینی شهر 
 یکشنبه

 چهارشنبه  
 ح  غ ۰۰۰/۶۶۵ ۲ رضا-کاوه رهایی لردگان 

 شنبه
 چهارشنبه  دوشنبه

 غ غ __ ۰   علی- محمد   اتحاد 
 دوشنبه 
 پنجشنبه  چهارشنبه

 حرکت صبح 
 آباد عاشق

 ح  ح  ۰۰۰/۱۷۵ ۲ حمید  - 

شنبه،یکشنبه، 
شنبه،  -سه

 پنجشنبه  

حرکت  اتحاد 
    عصرام البنین

 پنجشنبه  غ ح  ۰۰۰/۴۷۲ ۰ مرتضی_مهرداد 
صداقت  
 قهدریجان

 ح  ح  ۰۰۰/۷۰۰ ۴   مرتضی -ناصر

 غ غ ۰ ۰ زری  مهربانی بانوان  دوشنبه 
 یکشنبه  جمعه
 پنج شنبه  سه شنبه

هوشیاری 
 جلالان

 ح  ح  ۰۰۰/۱۶۸ ۰ محمد  

 چهارشنبه 
 جمعه 

 جمعه  ح  ح  ۰۰۰/۲۰۰/۱ ۰ ایمان_محمود  رهایی خورزوق 
-وحدت زرین

 شهر 
 ح  ح  ۰۰۰/۵۰۲ ۲ میلاد 

 یکشنبه
 پنجشنبه 

          غ غ ۰ ۰ مصطفی   آزادی شهرضا

 ح  ح  ۰۰۰/۲۴۳/۱۴ ۱ مهران -محسن البنین ظهر ام هر روز  ح  غ ۰۰۰/۷۶ ۱  تقی آزادی عاشق آباد  یکشنبه )عصر(

 جمعه 
 صبح حرکت 

 نجف آباد 
 ح  غ ۰ ۲ مهدی  همدلی فولادشهر  چهارشنبه  غ غ ۰۰۰/۴۰۰ ۰ محمد رضا  

 رهایی دهاقان جمعه 
 - مسعود 
 رضا

 پنجشنبه  غ غ ۰ ۰
 حرکت ظهر 

 باد آنجف  رامشآ
 غ غ ۰۰۰/۱۰۰ ۰  

 رشد مینادشت  شنبه
- رضا        
 مهرداد  

 یکشنبه ح  ح  ۰۰۰/۵۵۰ ۰
  وارستگان
 پیربکران 

 غ غ ۰ ۰ یدالل -ابراهیم  

 شنبه         
 رامش آ

 شهر خمینی
 ح  ح  ۰۰۰/۴۵۰ ۱ محمد  

 دوشنبه          
 جمعه 

 شب  امید
 فولاد شهر 

 ح  ح  ۰۰۰/۰۰۰/۱ ۰ _سعید حسین 
 شنبه

 چهارشنبه  دوشنبه
 غ ح  ۰۰۰/۵۰۰ ۴ مجید - صادق درخشان

 شنبه
امید زاینده رود  
 زرین شهر 

 ح  ح  ۰ ۰   مینا آرامش بانوان  پنجشنبه  غ غ ۰ ۰ _ابراهیم رسول

         
 شنبهسه

 جمعه 
 ح  ح  ۰۰۰/۱۵۰ - فرشاد  کهندژ  خدمت

 ح  ح  ۰۰۰/۱۲۰ ۰ علی - محمد توفیق زفره  شنبه سه       
 دوشنبه 
 چهارشنبه 

 غ غ ۰ ۰ محسن - حمید آزادی چمران 

 شنبه
  دوشنبه

 چهارشنبه 
 

 اندیشه فرهنگسرای  
 شریعت 

 سه شنبه            غ غ ۰۰۰/۰۰۰/۱ ۰ _رضامسعود
روشنایی  
 بهارستان 

 غ ح  ۰۰۰/۵۶ ۱ محسن_کمال

 ۰ محمدجواد    راه نجات کاشان یکشنبه،پنجشنبه          
۰ 
 

 غ غ

        غ غ ۰ ۰   مسیح- امین اتحاد یکشنبه

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 حضور و غیاب خدمتگزاران 

 آخر اول همراه  نام  اران زخدمتگ آخر اول همراه  نام  اران زخدمتگ

 غ غ  ۰9131014233 مهدی کمیته اطلاع رسانی ح ح ۰۹۱۳۲۳۷۴۷۲۹ احسان  گرداننده 

 ح ح 09130128953 رضا کمیته کارگاه  ح ح ۰۹۱۳۲۱۱۵۹۸۴ محسن  نایب گرداننده 

 ح ح ۰۹۱۳۲۸۱۶۴۵۵ محسن  کمیته وب سایت ح ح ۰۹۱۲۱۷۵۵۸۲۵ حجت  خزانه دار 

 ح ح ۰۹۱۳۶۷۳۱۶۹۰ مرتضی منشی
کمیته آدرس جلسات 

 ایانقآ
 ح ح 09135113313 حسین 

 ح ح ۰۹۱۳۴۱۱۸۰۸۵ مهدی کمیته نشریات غ غ ۰۹۱۳۱۳۳۱۶۰۱ عبدالرضا رابط یک شورا

 ح ح ۰۹۱۳۷۴۳۷۷۵۷ ابراهیم کمیته اموال و چیپ ح ح 09366502896 حسین  رابط دو شورا

  کمیته بیمارستانها و
 زندانها

 غ غ __   مهدی مسئول پذیرایی  ح ح ۰۹۱۳۱۶۵۷۹۴۵ محمدرضا 

کمیته آدرس جلسات 
 بانوان 

 ح ح  مجتبی   نماینده کمیته شهری غ ح 09136830799 فرشته  

 

 

 

 

 

 بررسی مشکلات گروهها و تجربیات 

 . به صورت کامل انجام شد

 عبدالرضا   خدمتگزار: شورا  یکگزارش رابط 

 غایب بودند.

 
 

 حسین  خدمتگزار: شورا  دوگزارش رابط 

 گزارش شفاهی ارائه دادند.  
 قرارشد انجمن اس انان  درانجمن اس ای شرکت کند. -
 

 رضا  خدمتگزار: کمیته کارگاه 

 دادند  ارائه  شفاهیگزارش 

 بختیاری  چهارمحال و اصفهان SA کارگاه کمیته ۱۴۰۴ ماه  اردیبهشت  عملکرد گزارش

 .برگزارشد حضوری بصورت ۱۴۰۴/۲/۱۹ جمعه کارگاه  کمیته هماهنگی و  جذب،آموزش  جلسه

   و مربوطه  های گروه خود توسط  کارگاه ۲ که نمایندگان توسط  بود  شده  درخواست  کارگاه۳تعداد

 . شد  موکول بعد ماه  به  ها آن  نمایندگان

 )  شده  تنظیم  البنین ام  صبح شنبه۵ کارگاه ی  برگزار از  قبل گزارش این البته(  شد  برگزار کارگاه یک

   فری بصورت  سراسری  کارگاه و کمیته درون مسائل بررسی جهت  کمیته  درون و هماهنگی جلسه ۲

 . برگزارشد  کنفرانس



 . شد گرفته  تاییدیه و شد  صحبت  و بررسی ی  سراسر کارگاه جلسه  مکان

   دیگر های انجمن ی  حت  و انجمن اعضای  با تعامالت  و مطالب تهیه  و هماهنگی  زیادی  تعداد  ماه  این در

 . شد  انجام   کمیته اهداف  پیشبرد جهت

 . کرد خواهیم  شرکت  نمایندگان هیئت  از قبل حضوری بصورت  اداری  کادر هماهنگی  درجلسه

   سایت کمیته به  آینده ماه  که  سایت  جهت  هستند تنظیم درحال  که شد  تهیه کارگاه کمیته  از  دستاوردهایی

 . میگردد ارائه

   گرفتیم قبل از که  تنخواه از  گذشته دوماه مثل که  بود ماه  این  در کارگاه کمیته  هزینه تومان ۳۰۰ مبلغ

 . برداشتیم 

  کمیته با  همکاری و همراهی جهت  ها  گروه نمایندگان و  کادراداری  اعضای  و فرعی های کمیته  همه از  سپاس با

 .کارگاه

      

 فرشته  خدمتگزار: کمیته آدرس جلسات بانوان 

 گزارش کتبی ارائه دادند. 

 ۱۴۰۴ اردیبهشتگزارش عملکرد کمیته آدرس جلسات بانوان 

 تماس  ۹پاسخگویی به تعداد 

 نفر ۲ تعدادتازه وارد

 ۰هزینه چاپ گزارش:

  

 حسین  خدمتگزار: ن آقایاکمیته آدرس جلسات 

 گزارش کتبی ارائه دادند 

 ۱۴۰۴اردیبهشت  کمیته آدرس جلسات آقایان گزارش عملکرد 

 نفر جلسات مجازی   ۲نفرحضوری و  ۷*تعداد تازه واردین 

 تماس تلفنی برای آدرس جلسات حضوری   ۱۸۳پاسخگویی به تعداد *

   پی دی اف ولینک آدرس جلسات درخواست آدرس جلسات بصورت پیام ودر پیام رسان ایتا وروبیکا بصورت فایل  ۵۴پاسخگویی به تعداد *

 نفر درخواست جلسات مجازی   ۴پاسخگویی *

 واطلاع رسانی تغییراتآدرس جلسات قراردادن آدرس جلسات بصورت روزانه داخل کانال *

 با آدرس جلسات شورای منطقه   هماهنگی*

 *بروز رسانی آدرسها در اپلیکیشن اس ای 

 بامسول کمیته سایت وبروز رسانی آدرس جلسات   دهماهنگی با*

 تومان  ۲۰۰۰۰هزینه چاپ گزارشات:

 تومان  ۲۰۰۰۰هزینه شارژ واینترنت:

 تومان   ۳۵۰۰۰کل مبلغ درخواستی:

 

 

 



 مهدی  خدمتگزار: مسئول پذیرایی 

 گزارش شفاهی ارائه دادند  نائب گرداننده 

 تومان ۸۰۰/۷۶۹هزینه پذیرایی این ماه:

 تومان  ۰۰۰/۲۰۰/۱تنخواه پذیرایی:

 

 مهدی خدمتگزار:  اطلاع رسانی کمیته 

 غایب بودند.

 

 محمدرضا خدمتگزار:     (H&I) هاها و زندانکمیته بیمارستان 

 گزارش شفاهی ارائه دادند.  

 1404گزارش عملکرد کمیته زندان ها و بیمارستان ها در اردیبهشت ماه 

 

 نفر 130و پیام رسانی به  15جلسه پیام رسانی در کمپ های ماده  4برگزاری   .1

 اردیبهشت ماه با موضوع کاربرد سنت یکم در پیام رسانی و شرح بایدها و نبایدها و گزارش سرگروه ها 24برگزاری جلسه جذب آموزش تاریخ   .2

 مراجعه به بهزیستی و صحبت با مسئول مربوطه در رابطه با پیگیری مراجعه قبلی  .3

 مراجعه به مرکز فارابی و هماهنگی برای معرفی انجمن با مسئول مربوطه  .4

 اصفهان و چهارمحال بختیاری  SAانجمن  H&Iکمیته 

 

 ابراهیم خدمتگزار:  کمیته چیپ و اموال  

 گزارش کتبی ارائه دادند. 

 تومان  ۰۰۰/۵۰۰/۷سقف چیپ وسکه:

  ۰مبلغ پول نقد:

 تومان  ۰۰۰/۵۰۰/۷ مبلغ موجودی سکه وچیپ: 

 تومان ۰۰۰/۴۷۲/۱مبلغ فروش اموال مازاد:

 تومان  ۲۰/ ۰۰۰هزینه چاپ وتایپ:

 ۰وسکه:خرید چیپ 

 

  مهدیخدمتگزار:   نشریاتکمیته 

 ارائه دادند.   شفاهیگزارش  

 تومان میلیون ۳۰سقف کل نشریات:

 میلیون تومان ۱۵موجودی نشریات:

 میلیون تومان  ۵موجودی نقدی:

 میلیون تومان ۱۰فروش نشریات:

 هزار تومان  ۵۰تنخواه:

   محسنخدمتگزار:   وب سایتکمیته 

 .گزارش کتبی ارائه دادند

 



 ناحیه اصفهان و چهارمحال و بختیاری (SA) کمیته سایت انجمن معتادان جنسی گمنام 

 www.SAEsfahan.ir  -   1404 اردیبهشت ماهگزارش 
 

 محتوای تولید شده برای سایت:  .1

 یهاشهیبه ر   بازگشت،  نسبت به پدر با کمک برنامه  قیاز خشم عم  یی و رها  تجربه،  نیخشم نسبت به والدموضوع:    –  غلبه بر خشم پدر •
  یی بخشش و رها  رش،یها در پذقدم  نقش،  مقابله با احساسات ناسالم یبرا SA  یاز ابزارها  استفادهی،  بهبود  یبرا  یدرد دوران کودک

 بهتر. یمعنو ی داشتن زندگ یبرا یخانوادگ یاز دردها بور ، عگذشته یهااز رنج

ه عنوان  ب  گران یبه سرزنش د  لیتمای،  رونیب  طیو افکار ناسالم هستند، نه شرا  یدرون  یهاوسوسه  یواقع  د یتهد  موضوع:  –   تهدید واقعی •
و نوشتن    یمثل تماس تلفن  ییمنظم از ابزارها  استفاده،  هااز آن  یها و دور وسوسه  صیتشخ  یبرا  یمعنو  هوشیاری  تیاهملغزش،    بهانه
 به خداوند.  یو وابستگ یناتوان رش یبا پذ تیبه واقع بازگشتی، حفظ پاک یبرا

 ریدر مس  یرها کردن کنترل، فروتن بابرای پیشرفت معنوی، اعتماد به خداوند  هایاز وابستگ ییرهاموضوع:  – سکه ها را رها کن •
  ل یتمثیک  با    مقاله،  اگر ابتدا ترسناک باشد  ی حت  ی درون  ی و آزاد  یسبکبالو    در رها کردن   ی آزاد،  است  ینشانه رشد معنوی  بهبود

 دارد.  و توکل  درباره اعتماد  یقیعم  امیکه پ دهد،یرا آموزش م یمفهوم رهاساز 

ما  یبهبود ییبایاز ز  یما بخش  یهاها و شکستترک ،یژاپن ینتسوگیک مانند، هاشکست رشیپذموضوع:  – ی«نتسوگیکژاپنی »هنر  •
به  میترم،  هستند بهها، آنکردن زخمپنهان  یجادر برنامه،  را  زندگها  به    یواقع  رشد ،  ردیپذیم  یعنوان بخش ارزشمند  با اعتراف 
  ن یتر شکسته  یحت،  دوازده قدم   ر یدر مس   د یامی،  و بازساز   دیاز ام  یینمادهاعنوان  ما به    یهازخم،  شودیها آغاز مآن  رشیها و پذضعف 

 دوباره بدرخشند.  توانندیافراد، با ابزار برنامه م

از    یبرخ،  تر کندناسالم را برجسته  ی  میممکن است روابط قد  یادیاعت  یرفتارها  ترکموضوع:    –  هوشیاری و روابط تحریف شده •
بهتر از    ر یتصو،  در روابط  ی خودشناس ،  سالم  یمرزگذار ،  قطع کامل دارند   ای  ی به بازنگر   ازین  یبه پاک  دن یپس از رس   ی کهروابط

 . شودیبرتر آغاز م  یرویدرست با خود و ن یاز رابطه گران یسالم با د یابطه، ر نقش خود در تعاملات

موضوع: سه سطح آشفتگی: وسوسه، وسواس و اجبار، مرحله اول رهایی از اجبار با پیروی از پیشنهادات    –  سه سطح آشفتگی •
، از وسوسه ییاز وسواس است نه رها ییرها یبهبود راهنما، سپس رهایی از وسواس با تسلیم کردن فوری وسوسه، آگاهی به اینکه 

 ارتباط پاکی و بهبودی، کارکرد برنامه در لحظه حال. 
شنبه دهاقان به ساعت  جلسه سه - ۲۱:۳۰ یال ۲۰کرده به ساعت  ر ییشنبه نجف آباد ساعت تغ ۵حرکت ظهر : آدرس جلسات تغییرات .2

  ر ییتغ  ۲۱:15یال  ۲۰چهارشنبه ساعت    دوشنبه،  حصه شنبه،   عتی شر   یساعت جلسه گروه فرهنگسرا  -  کرد  ر ییتغ   ۲۱:۳۰  ی ال  ۲۰

و   سبز یها( داخل فضاعربرضا )محلهامام دان یکرد به: کاشان، م ر ییتغ در مرحله اول درسآو پنجشنبه  کشنبهیجلسه کاشان  - کرد

  ی ال۲۰کرد    ر ییرود شنبه ها ساعتش تغ  ندهیزا  دیجلسه ام  -  معراج  یفرهنگسرا  ، یکاشاناللتیآ  ابانیکاشان، خبعد به آدرس جدید:  

زوج ساعتش به    یجلسه درخشان روزها -  رکرد ییتغ  ۱۸:۳۰به    ۱۸فرد از ساعت    ین روزهاجلسه جلالا یساعت برگزار  -  ۲۱.۳۰

جلسه    -  مسجد امام سجاد  جنب  نه،ی: درب حس شداضافه    قسمت  نیشهر به  آدرسش ا   نیجلسه جمعه زر   -  کرد  ر ییتغ  ۲۲:۳۰  یال  ۲۱

مان ساعت  جلسه بروجن نقنه، از پنج شنبه به چهار شنبه    -  18:30  یال  17ساعت    نیدوشنبه مسجد ام البن  یروزها:  سیتازه تأس 

 کرد.  دایپ ر ییتغ ۲۰:۰۰به ساعت  ۱۹:۳۰از ساعت  کشنبهی یروزها ربکران یجلسه پ  - کرد ر ییتغ

گویی قرار می گیرد و بعد از  سوالات پنل پرسش و پاسخ سایت دریافت شده، به صورت روزانه چک می شود و در گروه پنل پاسخ .3

 تجربه اعضا، سوال و جواب ها در سایت قرار داده شده است. 

 درج گزارش جلسه ماه های گذشته هیئت نمایندگان در سایت.  .4

 چک کردن ایمیل انجمن ایمیل جدید دریافت نشده است.  .5

 

 ها و دستاورد سئوی سایت هزینهنحوه گزارش 

 طبق جدول زیر:  سایت ی سئوانجام امور فنی مدیریت و 

 شرح  ردیف

1 
عملکرد   نگیتور مانی  •    (Keyword Rankingدر گوگل )  یدیرتبه کلمات کل  بررسی  •    :تیسا  نگیتوریو مان  لیتحل

  ت یوضع  بررسی  •    هاو رفع آن  Google Search Consoleدر    یفن  یخطاها  بررسی   • در سرچ کنسول    تیسا

 SSL  توضعی  کردن   چک  •   ها و...و ریدایرکت  گوگل  دنیو مشکلات خز   Crawl Errors  بررسی   •صفحات    ندکسیا

 ( PageSpeed) ت یسرعت ساو 

برا  یمحتوا  بررسی  •رقبا    یهانک یلبک  بررسی  •رقبا    یسئو  تیوضع  بررسی  •    :رقبا  لیتحل 2 رقبا    ی ر یگده یا  یبرتر 

موضوعات مشترک با  های پزشکی یا روانشناسی است که  های دیگر انجمن نیست، منظور سایت)منظور از رقبا سایت

 انجمن دارند( 



سئو    یساز نهبهی  •  یمیقد  یمحتوا  بروزرسانی  •  هادواژهیبر اساس کل  دیجد  یمحتوا  دتولی  •    :محتوا  یسازنهیو به  دیتول 3

دارای کلمات کلیدی  صفحات    یبروزرسان  •(  …و  ر یتصاوسازی  و کم حجم   H1  ،ALT  حات،یمقالات )عنوان، توض  یداخل

 بازدیدترپر 

  •  لینسخه موباو رفع اشکالات  یساز نهبهی • و بهبود آن  تیسرعت سا  بررسی •   :(Technical SEO) یبهبود سئو فن 4

  • شکسته    یهانک یو ل  404  یارورها  ها،رکتیداری  اصلاح  •   sitemap.xmlو    robots.txt  یهالیو بهبود فا  یبررس 

 ( Schema Markup) گوگل افتهیساختار  هایداده از  استفاده

از    حصحی  استفاده  •  یدیکلمات کل  یچگال  بررسی   •ها  URLو بهبود ساختار    بررسی  •  :(page SEO-On)   یسئو داخل 5

 و متا رعنوان، یعنوان، ز  یهاتگ 

و منابع  هایرکتور یدر دا تیثبت سا • های اجتماعیشبکهاز  نکیلکسب بک ای جادای • :(page SEO-Off) یسئو خارج 6

 مرتبط

مخاطب    یپرسونا  ییشناسا  • (  …و  گوگل از    یگزارش عملکرد ماهانه )رتبه کلمات، ورود  ه تهی  •  بررسی:و    یریگگزارش 7

سئو بلندمدت    یاستراتژ و بازبینی  نییتع •( کاربر  یو ماندگار  کیصفحات، نرخ کل دیبازدبررسی رفتار کاربران ) • هدف

 و موارد دیگر ندهیماه آ یبرا ی برایشنهادپیاقدامات  تهیه لیست • مدتو کوتاه 

 

 گردد. میلیون تومان پرداخت می 5درصدی از مجری خدمات، ماهیانه مبلغ  40بابت هزینۀ خدمات فوق با تخفیف حدود 

برابر شدن بازدیدها از سایت انجمن معتادان جنسی گمنام اصفهان و چهارمحال و بختیاری،    3بیشتر از    دستاورد خدمات سئوی سایت: 

 باشد. های سایت از طریق سرچ گوگل، و فقط طی شش ماه گذشته میبا احتساب فقط ورودی

 % افزایش داشته است.  25به عنوان مثال با راه اندازی پنل پرسش و پاسخ بازدید از سایت حدود 

فایل   ساخت  جلسات،  آدرس  بروزرسانی  و  درج  و   PDFبابت  درج  و  سوالات  به  پاسخگویی  جلسات،  آدرس  تغییرات  آخرین  از 

های جدید سایت مانند طراحی بخش پنل پرسش و پاسخ، ترجمه و صداگذاری بروزرسانی پاسخها در سایت، راه اندازی تمام بخش

ی تمام سخنرانی های »روی کی.« )بنیانگذار انجمن( که در حال انجام است، بنرهای اطلاع رسانی و... و زمانی که برای مطالعه

انتخاب مقالات    ESSAYهای جدید مجلات خدمات جهانی  شماره و سایت خدمات جهانی و سایت منطقه اروپا و خاورمیانه برای 

پذیرد. )برای وض به انجمن صورت میو به عنوان فرصت خدمت اعضا و عشق بلاع  شودای پرداخت نمی هیچ هزینهشود،  صرف می

شود(. پرداخت می هزار تومان 100کمتر از ها و جستجو و اصلاح تصاویر، برای هر مقاله مبلغی ترجمه مقالات و ویراستاری متن

شوند اما به خاطر عدم تطابق با شرایط فرهنگی ایران یا حتی عدم رعایت اصول  همچنین برخی از مقالات هم بطور کامل ترجمه می

 شود. ای پرداخت نمیگیرند که بابت این ترجمه ها هم هزینهها روی سایت قرار نمیروحانی و سنت
 

 

 
 :ی ماه گذشتههزینه ها

 
 تومان 000/50          پرینت گزارش: 

 تومان 000/500/5            پرداخت مبلغ قرارداد سئو و مدیریت سایت: 
 تومان 000/550/5              :اردیبهشت ماهتنخواه 

 تومان 000/9                :از قبل مانده تنخواه

 
 نیازمندی ها:

 
گروه پاسخگویی به »ها، از اعضای باتجربه گروه برای عضویت در  از دوستان خدمتگزار درخواست دارم با اطلاع رسانی در گروه

 با مسئول کمیته سایت. تلفنی ، دعوت به خدمت نمایند. برقراری ارتباط از طریق تماس «سوالات پنل پرسش و پاسخ سایت
 

 تومان 000/50، پرینت گزارش تومان 000/500/5برای خرداد ماه  مدیریت سایتسئو، تولید محتوا و   قراردادپرداخت تنخواه 
 تومان 000/550/5 جمع تنخواه

  

 

 



 خدمتگذار:مجتبی  کمیته شهری 

 ارائه دادند.  کتبی  گزارش 

 ۱۴۰۴عملکرد کمیته شهری اردیبهشت گزارش 

 باسلام خدمت نمایندگان محترم جلسات  

 ۳۰/۰۳/۱۴۰۴جا ومکان برای اولین کمیته شهری درتاریخ آقا حمیدی هماهنگی  ۱با نماینده کمیته شهری *هماهنگی 

 ۱۴۰۴/ ۰۳/ ۳۰جا و مکان برای اولین کمیته شهری در تاریخ آقا یوسف وهماهنگی  ۲*هماهنگی با نماینده کمیته شهری 

 ۳۰/۰۳/۱۴۰۴درتاریخ آقا مرتضی و هماهنگی جا ومکان برای اولین کمیته شهری  ۳*هماهنگی با نماینده کمیته شهری 

هزارتومان برای هزینه اجاره جا ومکان داده شودکه درصورت رای مثبت    ۵۰۰پیشنهادشود که به هرکمیته شهری مبلغ  گیری شد که به هیات نمایندگان  *تصمیم 
 لازم الاجراخواهدشد.نمایندگان 

سهم درناحیه باقی  ۲کمیته شهری یک سهم وقسمت تقسیم شود.وهر  ۵پیشنهاد شود که کل نشریات و چیپ واموال به  *تصمیم گیری شد که به هیات نمایندگان  
 لازم الاجرا خواهدشد.بماند.که درصورت رای مثبت نمایندگان 

 تکمیل و لازم الاجرا خواهد شد.خام داده شود که با رای اعضای هر کمیته *تصمیم گیری شدکه به هر کمیته شهری یک اساسنامه 

 

 

   حجتخدمتگزار:                                                                                     گزارش خزانه 
 

 تومان ۰۰۰/۹۶۷/۶۰ جمع کل خزانه    خزانه قبلی  

  ۰۰۰/۰۰۰/۳+تومان 000/۲۰۰/۱ اجاره مکان 
 قرارداد جدید   تومان

 تومان 000/۱۰۰ تنخواه منشی 

تنخواه کمیته  
 سایت 

تنخواه کمیته   تومان 000/۵۵۰/۵
 چیپ و اموال 

      
۰۰۰/۴۵۰/۲  
 تومان 

 

تنخواه کمیته  
 نشریات 

 ۰۰۰/۰۵۰/۱۰ 
 تومان

تنخواه کمیته  
                            اطلاع رسانی

               --- 

تنخواه کمیته  
H&I 

تنخواه کمیته   --  
 ها کارگاه

 تومان ۰۰۰/۰۰۰/۵ 

تنخواه کمیته  
      آدرس جلسات

        وبانوان آقایان

 تومان  000/۴۰ 
 

  

    تومان 000/۷۷۰ هزینه پذیرایی 

خزانه  هزینه 
 دار

  هزینه متفرقه تومان -- 
   گلس ،شارژ

  

 تومان    ۰۰۰/۲۰۰     هزینه متفرقه تومان ۰ رابطین تنخواه 

                               کمیته شهری 
 تومان   ۰۰۰/۵۰۰/۱

مانده خزانه  
تصمیم  قابل 
 گیری

 تومان ۰۰۰/۱۰۷/۳۱

کنار   هزینه تومان ۰۰۰/۰۰۰/۳ خزانه  مانده        تومان ۰۰۰/۰۰۰/۳۰ اعانه به شورا                                      
اجاره   گذاشته شده 

  ۰۰۰/۱۰۷/۱مکان+
 تومان 

 جمع موجودی 
 ۰۰۰/۱۰۷/۴خزانه:

 رأی وجدان گروه در مورد مانده خزانه: 

 واریز به حساب شورا شود.  تومان    ۰۰۰/۰۰۰/۳۰    مبلغ وجدانطبق رای 

 



 

 و عملکرد  و معوقات شنهاداتیپ 

 

 : پیشنهادات

 پرداخت شود:تاییدشد هزار تومان برای اجاره بها  ۵۰۰که مبلغ کمیته شهری  پیشنهاد -۱

 میلیون تومان شود:تاییدشد  ۱۰وسقف چیپ تومان به سقف چیپ اضافه شود ۰۰۰/۴۰۰/۲مبلغ پیشنهادشد -۲

 سهم ببرد:تاییدشد قسمت تقسیم شود وهر کمیته شهری یک  ۵نشریات وچیپ به -۳

 اضافه شود:تاییدشد میلیون تومان به سقف نشریات جهت استفاده کمیته شهری   ۱۰پیشنهاد شد مبلغ -۴

یک برگ اساسنامه خام به هرمسول میلیون تومان نشریات +۸میلیون تومان چیپ+ ۲هزار تومان + ۵۰۰مبلغ -۵

 تحویل داده شود:تاییدشد هماهنگی کمیته شهری 

 ،کارگاه سراسری دریک مکان شکیل برگزارشود:تاییدشد به کمیته کارگاهها پیشنهاد شد  -۶

 استفاده شود:منتفی شد پیشنهاد به کمیته آدرس جلسات، از اپلیکیشن آدرس جلسات -۷

گروهها در کارگاه سراسری  به کمیته کارگاهها، که یک جلسه کارگاهی برای کل نمایندگان پیشنهاد -۸
 برگزارشود:تاییدشد. 

 

 

 جواد خدمتگزار:  برگزاری کارگاه 

 برگزارشد. خدمت وخدمتگذار دقیقه کارگاه با موضوع  ۱۵به مدت  
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