
 «  به نام خدا» 

 ناحیه اصفهان (SA)هیئت نمایندگان انجمن معتادان جنسی گمنام 

 باخواندن دعای قدم سوم و سنت های دوازده گانه آغاز شد.   1403/   02 /07جلسه هیئت نمایندگان در روز جمعه   

 گروه بینحضور و غیاب نمایندگان 

 نام گروه روز
 نام نماینده 

 البدلو علی

 تعداد 

 وارد تازه
مبلغ اعانه 

 گروه
 نام گروه روز آخر اول

 نام نماینده 

 البدلو علی

 تعداد 

 وارد تازه
مبلغ اعانه 

 گروه
 آخر اول

 شنبه 

 دوشنبه 

 چهارشنبه 

آرامش حرکت صبح  

 زورخانه 
 ح ح 3،238،000    داوود- هادی

 شنبه 

 دوشنبه 

 هارشنبه چ

 ح ح 70،000 2 محمد - علی تسلیم شهرکرد 

 ح ح 510،000 3  سجاد -فریدون  رهایی نقنه  شنبه  ح غ 70،000 5 محمد  بیداری نجف آباد  چهارشنبه 

 غ ح 500،000 3 مد حسین مح _ مجید کلیشاد سپاس  چهارشنبه  ح ح 214،500  حسین  امید نهضت آباد  یکشنبه 

 همه روزه 

 دوشنبه  بجز

 حرکت صبح  

 ام البنین 
000،920،6  امین  -صالح   غ غ 80،000  وحید  - رضا آزادی وازیچه  چهارشنبه  ح ح 

 شنبه 

 شنبه سه 

 هوشیاری 

 نجف آباد 
 غ غ   ابراهیم -محمد البنین اتحاد ام شنبه سه  ح ح 518،000 1 محمد  -علی 

 غ ح 352،000  ید الل -اکبر بینش خمینی شهر چهارشنبه 
 یکشنبه 

 چهارشنبه 
 ح ح   امین  - جواد رهایی لردگان 

 شنبه 

 دوشنبه 

 چهارشنبه 

 ح ح 1،000،000    علی-محمد طلوع عصر زورخانه 

 دوشنبه 

 چهارشنبه 

 پنجشنبه 

 حرکت صبح 

 آباد عاشق 
 ح ح 740،000  اکبر - رضا

 یکشنبه 

 )بعد از ظهر(
 غ ح 421،000 1 ابراهیم صداقت قهدریجان  پنجشنبه  ح ح 303،000 1 رضا علی نیایش ام البنین 

 ح ح 50،000  امید  - محمد هوشیاری جلالان  جمعه  ح غ 429،000 2 فیروزه  مهربانی بانوان  دوشنبه 

 چهارشنبه 

 جمعه 
 غ ح 156،000  مهدی رابط گروه  شهروحدت زرین  جمعه  غ غ   مجتبی رهایی خورزوق 

 یکشنبه 

 پنجشنبه 
 ح ح 200،000  حامد  -اسماعیل البنین آمین ام عصر  شنبه  غ ح 600،000  علی   آزادی شهرضا

 ح غ 8،811،000  محمد  البنین ظهر ام هر روز ح ح 300،000  ایمان  -رسول  آزادی عاشق آباد  یکشنبه )عصر( 

 جمعه 
 صبح حرکت 

 نجف آباد 
 ح ح 250،000  مهرداد  - حسین همدلی فولادشهر  چهارشنبه  ح ح 550،000  داود  -رضا محمد 

 رهایی دهاقان شنبه سه 
 -  کیوان

 پنجشنبه  غ غ   اللحجت
 حرکت ظهر

 باد آ نجف رامشآ
 ح ح 159،000  محمد 

 غ ح 150،000  سعید  - مسعود پیربکران  وارستگان یکشنبه  ح ح 200،000  رضا-پیام رشد مینادشت  شنبه 

 یکشنبه 

 جمعه 

 راه نجات  

 کاشان 
 شنبه  غ غ   عباس  

 رامش آ

 شهر خمینی
 غ ح 73،000 2 محمد  -عبدالرضا

 دوشنبه 

 پنجشنبه 

 جمعه 

 آرامش صبح 

 شب  امید

 فولاد شهر

 ح ح 1،200،000 2 امین  -مجتبی

 شنبه 

 دوشنبه 

 چهارشنبه 

 ح ح 1،200،000 5 محمد  - صادق درخشان 

 شنبه 
زاینده رود زرین  امید 

 شهر
 ح ح 384،500  پریسا -سولماز  آرامش بانوان  پنجشنبه  غ ح   مهدی  -رسول

 ح ح 35،000  احمد -مجید کهندژ  خدمت شنبه سه  غ ح 500،000 14 رضا - محمد البنین باور ام پنجشنبه 

 شنبه سه 

 یکشنبه 

 جمعه 

 ح ح 165،000 2 کمال  -محسن بهارستان  روشنایی شنبه سه  ح ح   جواد  -علی ایثار هفتون

 غ ح 500،000  امیر توفیق زفره  شنبه سه 
 دوشنبه 

 چهارشنبه 
 ح ح 300،000 3 حمید  -محمد آزادی چمران

 ح ح   وحدت  ام البنین  جمعه صبح  غ غ   فرشته  تولد دوباره بانوان  شنبه         

 

 
             



 حضور و غیاب خدمتگزاران 

 آخر  اول همراه نام اران زخدمتگ  آخر  اول همراه نام اران زخدمتگ 

 ح ح 09131657945 محمد کمیته اطلاع رسانی  ح غ 09132214211 جواد گرداننده

 ح ح 09130128953 حسین کمیته کارگاه ح ح 09131331601 عبدالرضا  نایب گرداننده

 غ ح 09138127971 حامد کمیته وب سایت  ح ح 09336960023 شهرام  خزانه دار 

 ح ح 09130110431 زری منشی
کمیته آدرس جلسات  

 ایانقآ
 ح ح 09135113313 محسن

 ح ح 09132333221 محمد کمیته نشریات  ح ح 09133105189 یوسف  رابط یک شورا 

 ح ح 09137726045 پروین کمیته اموال و چیپ ح ح 09366502896 حسین رابط دو شورا 

 بیمارستانها وکمیته 

 زندانها
 ح ح 09133601900 مهدی  مسئول پذیرایی  ح ح 09928362825 مجید

کمیته آدرس  

 جلسات بانوان 
 غ غ 09162068707 نرگس کمیته ورزش  ح ح 09136830799 نازنین 

 

 بررسی مشکلات گروهها و تجربیات 

 . به صورت کامل انجام شد

 یوسف خدمتگزار: شورا  یکگزارش رابط 

شرح وظایف هیئت معتمدین/همایش  .مورد رای گیری شد  3برگزار شد    1403فروردین  10جلسه شورا مجازی در تاریخ   ✓

 سراسری/مواردی مانند بودجه بندی که پاسخگویی نهائی مسئول برگزاری کمیته شورا.

 صحبت در مورد فروش پرینتر و خرید پرینتر جدید برای شورا است. ✓

 1403اردیبهشت   14و  13برگزار میشود همراه با جلسه شورا روز  سالگی 21اردیبهشت جشن  13 ✓

 تعیین خدمتگزاران جدید در شورا   ✓

 فراخوان خدماتی فارسی زبانان و رابط بین الملل   ✓

در تالار مرکزی    13صبح الی    9در شهر گیلان رشت ساعت    1403اردیبهشت    13سالگی ایران در تاریخ    21تاریخ جشن   ✓

 و یاسر مسئول اسکان می باشد. جشن مهران رای آورد برگزار میشود .مسئول

 حسین  خدمتگزار: شورا دوگزارش رابط 

پیشنهاد در رابطه با هیئت معتمدین و کسانی که خدمت در شورا دارند بازو   2گزارش کتبی ارائه ندادند و شفاهی در مورد   ✓

 . خدمتی کمیته دیگه ای نباشند صحبت شد

 حسین  خدمتگزار: کمیته کارگاه

 در گروه هیئت نمایندگان گذاشته شد.    PDF،فایل کارگاه برگزار کردند  3



 نازنین  خدمتگزار: کمیته آدرس جلسات بانوان

 گزارش کتبی ارائه دادند 

 نفر  3تعداد تازه واردین =

 تماس در این ماه  11اسخگویی به تعداد پ

 تومان 76،500 و چاپ برگه  شارژ و نت هزینه هزینه تنخواه = 

 محسن خدمتگزار: نآقایاکمیته آدرس جلسات 

 نفر مجازی  5حضوری و نفر 18تعداد تازه واردین = 

 و مجازی  جلسات حضوریآدرس تماس در این ماه برای 235پاسخگویی به تعداد  

 PDFدر خواست  برای جلسات در پیام رسان ایتا  35پاسخگویی به تعداد  

 پیامک برای آدرس جلسات حضوری 25پاسخگویی به تعداد 

 نفر برای آدرس جلسات مجازی  10پاسخگویی به تعداد 

 در ارتباط بودن با مسئول آدرس جلسات کل کشور 

 در ارتباط بودن با مسئول سایت برای بروز رسانی آدرس جلسات

   تومان( 56،500) شارژ و نت و چاپ گزارش   

 مهدی  خدمتگزار: مسئول پذیرایی 

 رای آورد. تومان 1،200،000

 محمد خدمتگزار:  اطلاع رسانی کمیته 

 .  به صورت فایل در هیئت نمایندگان ارسال کردند دادند نگزارش کتبی ارائه 

 برگزاری دو جلسه درون کمیته ای در ماه گذشته ✓

کلینیک مشاوره در شهرک سلامت و تحویل بروشور و دفترچه های اطلاع رسانی به دو مشاور و هماهنگی برای  مراجعه به   ✓

 مراجعات بعدی 

 شرکت در جلسه ی آموزشی که از طرف کمیته اطلاع رسانی شورای ناحیه ی ایران برگزار شد. ✓

 هماهنگی و پیگیری برای برگزاری دوره ی آموزشی اطلاع رسانی بعدی   ✓

 گرفتن کیف بروشور و دفاتر اطلاع رسانی و خط ماندگار کمیته اطلاع رسانی از مسئول کمیته قبلی تحویل ✓

 



 خدمتگزار: مجید     (H&I) هاها و زندانکمیته بیمارستان 

 گزارش کتبی ارائه ندادند  

 اجازه ورود به خیلی از مکان ها را نداریم و نیاز به حمایت داریم. ✓

 هر کس شرایط داره اعلام کند.تعداد کمپ ها زیاده و  ✓

 پروینخدمتگزار:  کمیته چیپ و اموال  

 PDFارائه دادند و فایل    فروش چیپ و اموال اسفند و فروردین ماه + گزارش اموال موجود در کمیته چیپ و اموال  گزارش کتبی

 در گروه هیئت ارسال شده است.

 تومان  6،000،000سقف چیپ و سکه :

 تومان  695،000مبلغ پول نقد :  

   تومان 5،305،000مبلغ موجودی سکه و چیپ: 

 تومان 1،457،000مبلغ فروش اموال مازاد :  

 تومان        80،000هزینه چاپ :

 محمد خدمتگزار:    نشریاتکمیته 

 تومان میلیون  20،000،000نشریات کامل و سقف کل نشریات .دند داگزارش کتبی ارائه 

 د و مقرر به بررسی مجدد شد. تهیه ش یپاکی به صورت کارت چاپتجدید 

 میلیون به سقف کمیته نشریات را داشتند. 5پیشنهاد اضافه شدن 

   حامدخدمتگزار:    وب سایتکمیته 

 . گزارش کتبی ارائه دادند

 www.SAEsfahan.ir  - آدرس سایت   

 با موضوعات:  SAعدد محتوا برای سئو سایت  9تولید  .1

 تأثیر خودارضایی بر عزت نفس / احساس شرم و حقارت.  •

 برنامه ریزی روزانه برای ابزارها و حفظ هوشیاری.  •

 اقدام فیزیکی در برابر وسوسه شهوت / شهوت منجر به شهوت بیشتر می شود.  •

 د روابط. آزادی از اعتیاد جنسی و پیامدهای مثبت آن در بهبو  •

 سنت سوم / تمایل به پاکی از شهوت / خوش آمدگویی به تازه واردان. •

 فروتنی به عنوان یک نگرش و محور پاکی جنسی.  •

 زندگی در راه حل / انجام یک کار درست / حفظ شادی و خوشحالی / دعا و ارتباط با نیروی برتر / ایمان و توکل.  •

 کارکرد قدم چهار.  •

 بهبودی گروه.  •

 زفره.  – ام البنین  –درخشان  –زرین شهر  –زاینده رود  –شهرضا  –شهرکرد  –نقنه  –درس و زمان برگزاری جلسات لردگان بروزرسانی آ .2



 گزارش جلسه ماه گذشته هیئت نمایندگان در سایت درج شد.  .3

 چک کردن ایمیل انجمن. یک ایمیل دریافتی از تازه وارد داشتیم. آدرس جلسات ارسال شد.  .4

 هزینه ها: 

 تومان  5/ 000/ 000ماه:        2پرداخت مبلغ قرارداد تولید محتوا، سئو و مدیریت سایت برای 

 تومان  5/ 000/ 000             تنخواه اسفند ماه: 

 تومان  0             مانده تنخواه: 

 نیازمندی ها و پیشنهادات:

  500/2/ 000و مدیریت سایت:    SEOتنخواه برای پرداخت قرارداد اردیبهشت ماه برای تولید محتوا، 

 

 نرگس خدمتگزار:   ورزشکمیته 

 غیبت داشتند.

 شهرام خدمتگزار:                                                                                      گزارش خزانه 
 

 تومان 31،149،000 جمع کل خزانه  تومان صفر   خزانه قبلی

 تومان 300،000 تنخواه منشی  تومان 700،000 اجاره مکان 

 تومان 80،000 کمیته چیپ و اموال تنخواه  تومان 2،500،000 تنخواه کمیته سایت 

 تومان 340،000 تنخواه کمیته اطلاع رسانی  تومان 300،000 تنخواه کمیته نشریات 

 تومان صفر ها   تنخواه کمیته کارگاه تومان H&I 57،000تنخواه کمیته  

تنخواه کمیته آدرس  

 جلسات آقایان
 تنخواه کمیته آدرس   تومان 63،000

   بانوان  جلسات

 تومان 76،500

 تومان صفر تنخواه کمیته ورزش  تومان 1،200،000 هزینه پذیرایی 

 نتوما صفر   هزینه متفرقه تومان صفر خزانه دار هزینه 

    تومان 1،500،000 رابطین تنخواه 

 تومان 24،032،500 مانده خزانه قابل تصمیم گیری  تومان صفر   تنخواه گروه تازه تاسیس

 تومان 12،032،500 خزانه  مانده تومان 12،000،000 اعانه به شورا  

 : رأی وجدان گروه در مورد مانده خزانه

 شود.  شوراواریز به حساب  به طور کامل تومان  12،000،000مبلغ   طبق رای وجدان

تومان برای    7،032،500برای سقف نشریات در خزانه باشد برای ماه آینده و مبلغ   تومان  5،000،000مبلغ    طبق رای وجدان

 کارگاه سراسری در خزانه باقی بماند.

 

 

 

 



 

 و معوقات  شنهاداتیپ 

 آورد.طول خدمت کمیته شورا  دو سال رای  

 تومان رای آورد. 1،200،000پیشنهاد برای سقف تدارکات به مبلغ  

موضوعات نشریات و اطلاع رسانی هم با این کارگاه سراسری ادغام میشود که   /متعاقبا اعلام میشودزمان کارگاه سراسری  

تایید شد و رای گیری انجام نشد . مکان کارگاه سراسری قرار است که مسجد ام البنین باشد که در ماه آینده باید بررسی  

 شود. 

هزار تومان که ماه بعد رای گیری   500میلیون  7یداری شود که تایید شد .به مبلغ پیشنهاد برای استخر صد عدد بلیط خر 

 به دلیل نبود خدمتگزار کمیته ورزش فعلا در حال تعلیق میباشد .شود.

شنهاد برای خدمتگزار منشی یا نائب گرداننده که مسئولیت نمایندها برای اد شدن به گروه ایتا را داشته باشد .تایید شد ماه  پی 

 آینده رای گیری و در اساسنامه قید شود .

 میلیون تایید شد و رای آورد.  5به مبلغ سقف نشریات  اضافه کردن به پیشنهاد برای 

پیشنهاد برای ادمین کانال اطلاع رسانی هیئت نمایندگان که در شرح وظایف خدمت کمیته آدرس جلسات آقایان ثبت شود  

کانال همراه با تیم  این  مسئولیت انال ایتا هیئت به عهده این کیته می باشد لذاکه مسئولیت ادد یا حذف نمایندگان از ک

 گردانندگی هم میباشد.رای آورد.

 جواد گرداننده خدمتگزار:    برگزاری کارگاه  

 شد.نبرگزار به دلیل ذیق وقت   هفتم سنت کارگاه با موضوع : 

 


